TEMATYKA ZAJEC:

WYKLADY: /4 godz./

1. Hierarchia zagrozen zycia. Resuscytacja: uwagi ogolne, zycie,
umieranie $mier¢ ,,Lancuch przezycia.” Przyczyny zatrzymania
krazenia u dorostych i1 dzieci. Rozpoznanie zatrzymania krazenia

2. Resuscytacja krazeniowo-oddechowa u dorostych i dzieci. BLS-
AED, PBLS. Specyfika postgpowania resuscytacyjnego u kobiet w
ciazy.

SEMINARIA /6godz./

1. Ocena zagrozenia zycia na podstawie prostej oceny parametrow
zyciowych. Wybrane stany zagrozenia zycia u dzieci. Powiktania
zabiegow resuscytacyjnych.

2. Postepowanie w niektorych stanach zagrozenia zycia — (omdlenie,
utonigcie, ofiary podtopienia, porazenie pradem elektrycznym,
piorunem, atak padaczki, hypotermia, hypertermia ,ukgszenie przez
Zmije).

3. Ogolne zasady postepowania w wypadkach drogowych. Urazy i
obrazenia. Dorazne postgpowanie z chorym po urazie. Badanie
ABCDE. Wstrzas hipowolemiczny. Wezwanie stuzb ratunkowych.

CWICZENIA /5 godz./

1. Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dorostych (BLS-AED) /3
godz./Pozycja boczna. Pierwsza pomoc w zadtawieniu u dorostych.

2. Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dzieci. PBLS /2 godz./.Pierwsza
pomoc w zadtawieniu u dzieci.
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