Tematy zajeé:
WYKLADY:
1. Medycyna ratunkowa i medycyna katastrof — definicje, cele, organizacja.
2. Wybrane procedury kliniczne w ratownictwie 1 medycynie ratunkowe;.
3. Patofizjologia i postgpowanie w obrazeniach ciala. Profilaktyka urazow.
4. Resuscytacja krazeniowo-oddechowa dorostych i dzieci.
5. Wspolczesne zagrozenia. Zasady organizacji dzialan ratunkowych w zdarzeniach
jednostkowych, mnogich, masowych, katastrofach i sytuacjach szczegélnych, fazy akcji
ratunkowej, cele i algorytmy prowadzenia segregacji medyczne;j.
SEMINARIA:
1. Wstrzas- rodzaje, patofizjologia, rozpoznawanie i postgpowanie. Postepowanie w
wybranych sytuacjach klinicznych i stanach zagrozenia zycia: utrata przytomnosci
(omdlenie), porazenie pradem elektrycznym i piorunem, anafilaksja, niewydolno$é¢
oddechowa, astma, zadtawienie, drgawki, oparzenie, odmrozenia, obrazenia ciata
(krwotoki, ztamania, skrecenia), OZW, udar mézgu. Postgpowanie z ofiarg wypadku
komunikacyjnego, zasady zabezpieczenia miejsca zdarzenia, wzywania pomocy.
2. Organizacja i procedury wykonywane na miejscu katastrofy, zdarzenia masowego.
Sytuacje szczegdlne-terroryzm, zagrozenia CBRN, zagrozenia srodowiskowe.
CWICZENIA:
1.a. Resuscytacja krazeniowo-oddechowa dorostych i dzieci (AED, przyrzadowe
udroznienie d.o., wentylacja workiem samorozpr¢zalnym).
1.b. Rozpoznawanie i postgpowanie w stanach zagrozenia zycia: wstrzas anafilaktyczny,
niewydolno$¢ oddechowa, astma, zadlawienie, drgawki, OZW, utrata przytomnosci, udar
mozgu.
2.a. Postgpowanie z pacjentem urazowym, ofiarg wypadku komunikacyjnego.
2.b. Dziatania ratunkowe w zdarzeniu jednostkowym, mnogim, masowym, katastrofie.
Triage, wsparcie psychiczne, debriefing.
Literatura obowiazkowa:
1. Jevon P., Pierwsza pomoc w gabinecie dentystycznym (red. wyd. pol. Brongel
L.), Elsevier Urban&Partner, Wroctaw, 2012.
2. Wytyczne resuscytacji krazeniowo-oddechowej 2015, Polska Rada Resuscytacji,
Krakow 2016.
3. Cieckiewicz J. (red.): Ratownictwo medyczne w wypadkach masowych.
Medycyna katastrof w zarysie, Gornicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw
2012.
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